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\ B Entstehungsgeschichte

=) ¢ Enquéte-Kommission des Deutschen Bundestages
Zukunft des Biirgerschaftlichen Engagements 1999-2002

=) Kommission ,, Impulse fiir die Zivilgesellschaft" - Bericht 15.1.2004
,Perspektiven flir Freiwilligendienste und Zivildienst in Deutschland"
verschiedene Ressorts, Verbande freie Wohlfahrtspflege, Lander,
Kommunen

=) Empfehlungen fiir ein neues Freiwilligendienstemodell

= Weiterentwicklung Freiwilligendienste FOJ und FSJ

i = heuer Typ von Freiwilligendienst

=> Projektgruppe BMFSF] - besondere Potentiale alterer Menschen nutzen
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| 2005 — 2008

Das Vorganger-Modellprogramm wurde 2005 auf der Basis der Ergebnisse der
Kommission , Impulse flr die Zivilgesellschaft" initiiert.

Das Modellprogramm
Laenerationsubergreifende Freiwilligendienste"

i=—> Fast 9.000 Freiwillige bei mehr als 150 Tragern in mehr als
50 Projekten und uiber 1.500 Einsatzstellen engagiert

i ) . ) 7% | fiir ramilie, Soniaren, Mraue
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Durchschnittliche Lebenserwartung der Neugeborenen in Jahren

2007
2002
1996
1991
1981
1971
1961
1950
1933
1925
1910
1901

Manner Frauen
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Gesellschaftliche Alterung verlauft regional unterschiedlich

sehr gering
gering
durchschnittlich
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h © BBR Bonn 2004

ROB 2005 Datenquelle: BMVBS 2007
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Entwicklung der Bevolkerung
unter 20, ab 65 und ab 80 Jahren (in %)
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B EBevolkerung unter 20 Jahre Bevolkerung ab &5 Jahre Bevilkerung ab 20 Jahre

Datenquelle: Statistisches Bundesamt 2006, grafische Darstellung: BiB
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Was wir brauchen

4

Attraktive passgenaue Engagementangebote

B fUr alle Altersgruppen, insbesondere fiir dltere Menschen
Sie wollen ihr Umfeld mitgestalten. Wir missen sie nur lassen.
So werden gewonnene Jahre zu erfillten Jahren.

B fir Menschen unterschiedlicher Herkunft und Religionen
W fir Menschen mit Behinderungen

@ Das bedeutet Gewinn fiir alle Beteiligten und fiir die Gesellschaft.
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Freiwilligendienste aller Generationen
ab 1. Januar 2009 gesetzlich verankert
wwufreiwilligendienste-aller-generationen.de Ein Programmvom Lﬁ:%?ﬁg}lg;::”"' T4 im Rahmen der Initiative Q)

Alter schafft Neues



@ Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen

und Jugend ENGAGEMENT

Frelwllligendienste aller Generationen

Das Profil

.Verlésslichkeit — Verbindlichkeit — Transparenz — Planungssicherheit

Flexible Zeiteinteilung ab 8 Stunden wochentlich
Mindestdauer des Einsatzes: 6 Monate

Schriftliche Vereinbarung zwischen Freiwilliger/Freiwilligem, Einsatzstelle und
Trager

Engagement in unterschiedlichen Einsatzfeldern

Qualifizierung und Begleitung von mindestens 60 Stunden pro Jahr
Schutz durch gesetzliche Unfallversicherung

Anspruch auf Haftpflichtversicherung

éi% Rundesministarium f
z fiir Familie, Seniaren, Crauer )
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Freiwilliges Engagement kennt keine Altersgrenzen

Ziele des Programms ,Freiwilligendienste aller Generationen™ (2009 — 2011)

=
=> den neuen Dienst Schritt fUr Schritt bundesweit etablieren

= mit den Strukturen in der Gemeinde, Stadt, im Landkreis vernetzen
Z Organisationen und Einrichtungen flr Dienstform 6ffnen

=> neue Einsatzstellen in vielfaltigen Einsatzfeldern aufbauen

entstandene Strukturen weiter entwickeln

wwwfreiwilligendiens -oeneratignen.de LE = Ein Prograngm v éi% R:J[Ilrd;r:rllii;j;l:;::I'-pl'"'m'mr im Rahmen der Initiative
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Freiwilligendienst aller Generationen

Steuerliche und
sozialrechtliche
Regelungen

Klarheit und
Sicherheit fur
Trager und
Freiwillige

www.freiwilligendienste-aller-generationen.de

Leuchtturm-

Projekte Mobile Teams

zeigen unterstutzen

Wege zum
Aufbau von Trager und
Freiwilligen- Kommunen

diensten auf

$ Rundesministarium
z fiir Familie, Seniaren, Crauer

Ein Programm vom und Jugeng

Qualifizierungs-
maBnahmen

fordern

die Kompetenz
Freiwilliger und
Koordinatoren
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46
Leuchtturmprojekte

www.freiwilligendienste-aller-generationen.de

S Metia i o

L,
\.;: Hdmburq‘l
Hdmburq"

IBremenjl

Stcnch[ [Bgr[u‘]ﬂ
1A
G_ndbruck
andcnburq

BIL.|I"fE|d Cdl‘l der, chl
Hd||t.

Gut‘tlnqcn

'quml ,; MLJh"'IdUJCI'I{
Derberglsr:hE:r Kreis§ e

Grimma

Wc*:tcrburq

15"’ Idstein

'u\-._,.
Bingen !
MaLA IMiltenberg s

Sdmbruckcn '
A, J Mundelsheim

Ismaning e
J

Saonthofeng

e |

Ein Programm vom

!

Lkr'Marburg- Bli‘dt‘nkﬂpf(‘;h'luldﬂ

Regensburg O 1LKF: Cham¥s
Ingolstadt

fiir Tamilie, Seviaren, Mrauer

ENGAGEMENT
SCHLAGT BRUCKEN

Freiwilligendi aller ionen

Bielefeld

_ Oberbergischer Kreis

~ Ratingen

~ ,
im Rahmen der Initiative L) 12

Alter schafft Neves



@ Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

ENGAGEMENT
. satzfelde, i
Senior/innen- ¢n dey Bildung
arbeit
Familien- Pflege/Hospiz
Assistenz Freiwilligendienste aller Generationen
in vielfaltigen Einsatzfeldern
Sport unter Beriicksichtigung der Schwerpunkte: Men'?’Chen mit
Behinderung
M Erfahrungswissen Alterer
*
Kinder/Jugend B Heranfiihrung Kinder und Jugendliche Natur/Umwelt
an burgerschaftliches Engagement
*
4 Wintegration von Migrantinnen und
Kooperation zu Migranten Kultur
Unternehmen
www.freiwilligendienste-aller-generationen.de Ein Programm vom EE;%EEE’;SMMH' riauar im Rahmen der Initiative )
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Bilanz - Zielgruppen der 46 Leuchtturmprojekte am 31.3.2010

— Senior/innen

— Ubergang zum Ruhestand

— Arbeitslose
—> Erwerbstatige

—> Migrant/innen

www.freiwilligendienste-aller-generationen.de

46

42

41

36

36

—> Menschen in der Familienphase
—> Student/innen

—s Ubergang Schule-Beruf

—> Menschen mit Behinderung

— Auszubildende

—> Schuler@nnnen

fiir Familie, 5 il ) o
Ein Programm vom | im Rahmen der Initiative
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Bilanz - Einsatzfelder am 31.3.2010
—  Aufbau von Projekten, Initiativen, Netzwerken 36 —  Kultur 18
—  Unterstiitzung von Familien 29 —,  Sport und Bewegung 17
—> Lokales Biirgerengagement/Soziale Stadtteilarbeit 28 _,  Behindertenhilfe 16
—>  Senior/innenarbeit 28 —»  Pflege und Versorgung 16
— i 2t/ —>  Kirche und Religion 11
—  Altenhilfe = —  Natur-, Tier- und Umweltschutz 11
—  LEEEEEE e —> Poltische Arbeit, Selbstverwaltung,
Interessenvertretung 11
—  Migration, interkulturelle Zusammenarbeit 25
—>  Selbsthilfe 11
— Jugendarbeit 24
—>  Menschenrechte, Asyl- und Fliichtlingshilfe 7
—  Kindergarten/Kinderbetreuung 21
—  Entwicklungszusammenarbeit 5
—>  Nachbarschaftshilfe 20
— —>  Friedens- und Verséhnungsarbeit 3
—>  Landlicher Raum 19
Zivil- un Fop hutz 3
www.freiwilligendienste-aller-generationen.de Ein;;gramm vom ’ und Jugcﬁs nmﬁnﬂ%: im Rahmen der Initiative )
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Zeit schenken — Pflegebeistand zu Hause

* Freiwillige schenken Pflegebediirftigen Zeit

= ermdglichen Teilhabe am gesellschaftlichen Leben, z. B.
gemeinsame Spaziergange, Gesprache, Vorlesen

= werden vorrangig in den eigenen Stadteilen aktiv

= zweitdgige Schulung, anschlieBend fortlaufende

Gesprachsgruppen
Projekttrager
Netzwerk Selbsthilfe Bremen-Nordniedersachsen e.V. (Frau Bitow)
Zielgruppen

Schiler/innen, Auszubildende, Studierende, Erwerbstdtige, Arbeitslose, Migrant/innen;
Personen im Ubergang Schule-Beruf, in der Familienphase, im Ubergang zum Ruhestand;
Senior/innen, Menschen mit Behinderung

Einsatzfeld
Besuchsdienste

$ Rundesministarium
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Familien starken durch Pflegebegleitung und kultursensible
Hospizarbeit

Pflegebegleiter/innen
- sind verlassliche Ansprechpartner/innen fiir pflegende Angehdrige

- leisten keine direkte Hilfestellung in der Pflege und Versorgung, aber sind in Abstimmung mit Pflege-
und Betreuungsdiensten tatig

- entlasten und starken pflegende Angehdrige

Kultursensible Hospizarbeit

- kultursensible Begleitung von Menschen in der Pflege und beim Sterben

- Herkunftskultur der zu unterstiitzenden Menschen findet spezielle Berticksichtigung
- Dong Heng e.V. verfiigt Uiber langjahrige Erfahrung mit Schwerpunkt Slidostasien

Projekttrager
Sozialakademie Potsdam der AWO SANO gGmbH (Herr Horst Weipert)
Dong Heng e.V. Interkultureller Férderverein flr Hospizdienste e.V. (Frau In-Sun Kim)
Zielgruppen
Migrant/innen, Menschen in der Familienphase, Erwerbstitige, Ubergang zum Ruhestand,
Senior/innen

Einsatzfelder
Altenhilfe; Aufbau von Projekten, Initiativen und Netzwerken; interkulturelle Zusammenarbeit,
Pflege und Versorgung, Unterstiitzung von Familien

éi% Rundesminislvrinmn
z fiir Familie, Seniaren, Crauer
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ReNeNa — Regensburgs nette Nachbarn

- Ziel: Alteren Menschen mdglichst lange selbstbestimmtes [
Wohnen in den eigenen vier Wanden zu ermdglichen

- Ndotige Hilfen sollen wohnungsnah und unbirokratisch geleistet
werden

- Kooperationen und Vernetzungen mit Partnern u.a.
Freiwilligenagentur Regensburg, Wohlfahrtsverbanden,
Kirchengemeinden, Sozialstationen,
Wohnungsbaugesellschaften

Projekttrager
Stadt Regensburg, Seniorenamt (Herr Unterholzner)
Zielgruppen
Schiiler/innen, Studierende, Auszubildende, Personen im Ubergang von Schule-Beruf, Migrant/innen,
Menschen in der Familienphase und im Ubergang zum Ruhestand, Erwerbstétige, Arbeitslose,
Senior/innen, Menschen mit Behinderung
Einsatzfelder
Altenhilfe, Aufbau von Projekten, Besuchsdienste, Lokales Blirgerengagement, soziale Stadtteilarbeit,
Nachbarschaftshilfe, Pflege und Versorgung; Senior/innenarbeit

Bundesminisurinm
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Mobile Teams
Verankerung des Dienstes auf kommunaler Ebene

Neue Kooperationen zwischen Akteuren in

Kommunen (z.B. Wohlfahrtsverbande und Freie Trager

Kommunalerwaltun
9) Politik und Verwaltung

(Uberregional/kommunal)

194

Weiterentwicklung von Organisations- P
strukturen und Qualitatsstandards im kommunale Trégerschaft

74

Freiwiligenmanagement
Freiwilligenagentur

56

Hohe Akzeptanz des Beratungsangebots Netzwerke (gemischte
durch Kostenfreiheit und Rollenvielfalt (z.B. Besetzung)

53

Bedarfsermittlung, Vermittlung, Coaching) ARGE/Agentur i Arbeit

—/
SN

Unterstutzung bei der Entwicklung von
Qualifizierungsmaflnahmen fur Fachkrafte
und anleitendes Personal

Unternehmen } 2

www.freiwilligendienste-aller-generationen.de Ein Programm vom

éi% Rundesminislvrinmn
z fiir Familie, Seniaren, Crauer
und Jugend

N=738

Face-to-Face Kontakte
1.7.2009 - 31.3.2010

im Rahmen der Initiative )
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Qualifizierungstrager: Entwicklung und Vermittlung von Curricula

Aufbau von Qualifizierungsprogrammen in
Anlehnung an bestehende Curricula fur
Freiwillige und Fachkrafte bzw. anleitendes
Personal

Einrichtung von web-basierten
Qualifizierungsdatenbanken in mehreren
Bundeslandern

Grolde Spannbreite des Angebots zwischen
freier Wahlbarkeit und vorgegebenen Kursen
unter Einbindung neuer Akteure (z.B. VHS)

Ausrichtung der Qualifizierung an zentralen
Bedarfen von Freiwilligendiensten (Reflexion,
allgemeine Bildung, fachliche Kompetenz)

www.freiwilligendienste-aller-generationen.de

Fachlich ‘ Engagementbezogen
zwingende fachliche Schliisselkompetenzen fir das
Voraussetzungen filr (aktuelle und zukiinftige)
bestimmte Tatigkeiten Engagement
Zielsetzung: Zielsetzung:
z.B. Qualitatssicherung z.B. Engagementbindung
Reflektierend Allgemeinbildend
Reflexion des Engagements Erganzende Angebote der
allgemeinen Bildung
Zielsetzung: Zielsetzung:
z.B. Begleitung z.B. Anerkennung

\ Personenbezogen| f

%
und Jugend im Rahmen der Initiative o ;)
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Impressionen aus den Projekten

fiir Familie, Seniaren, Crauer
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Bilder zum Freiwilligendienst aller Generationen

Bundesminisurinm
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Thorsten Dahl, Burgermeister der Stadt Schleswig
Leuchtturmprojekt: ,Mittenmang™

Warum brauchen wir den Freiwilligendienst aller Generationen?

»Jeder dritte Mensch in Schleswig ist alter als 60 Jahre. Wir stehen schon heute vor
allen Herausforderungen, die der demographische Wandel mit sich bringt.

Jedes dritte Kind in unserem Ort lebt von Hartz IV — die Kommune muss sich um
diese Kinder und ihre Eltern kiimmern. Die neuen Freiwilligendienste kbnnen das
nicht allein 18sen, aber sie konnen helfen, ehrenamtliche Strukturen zu erhalten und
auszubauen — die brauchen wir, um die Daseinsvorsorge zu gewahrleisten®.

éié Bundesminisurinm
3 s 5 . . " fiir Familie, Seaiaren, Tiue
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Robert Fischbach, Landrat Marburg — Biedenkopf
Leuchtturmprojekt: ,Freiwillige im Landkreis-Spuren hinterlassen®

Warum brauchen wir den Freiwilligendienst aller Generationen ?

"Fur uns im Landkreis Marburg-Biedenkopf war und ist das Programm Freiwilligen-
dienste aller Generationen eine groBe Chance, neue Formen des birgerschaftlichen
Engagements in unseren Kommunen zu etablieren. Bisher konnten in 10 Projekten
mit jeweils einem Freiwilligendienst als Koordinator schon tber 115 Burgerinnen und
Blirger als Freiwillige gewonnen werden. Diese engagieren sich in neu entstandenen
Netzwerken wie z. B. ehrenamtliche Besuchs- und Hilfsdienste, Mehrgenerationen-
treffpunkte, aber auch in Alt-hilft-Jung Projekten und Schulmediation. Das ist

der groBen Verbindlichkeit, den hohen Zeitanteilen und der gezielten Qualifi-
zierung beim Freiwilligendienst zu verdanken."

Rl
b i i . ) éﬁ fiir Familie, Seiaren, Tiaue ) -
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Peter Battenberg, Geschaftsfuhrer, Deutsches Rotes Kreuz
Hessen Volunta gGmbH
Leuchtturm: Wandlung vom Lernbetrieb zum Lebensraum Schule

Warum brauchen wir den Freiwilligendienst aller Generationen?

»Die Zivilgesellschaft kennt keine Altersgrenzen. Gerade auch aus
unserer Erfahrung als Trager von Jugendfreiwilligendiensten ist uns
daran gelegen keine kunstlichen Altersbarrieren zu schaffen. Wir
sehen das enorme Engagementpotenzial der Alteren und wollen dem
durch unsere Unterstlitzungsleistung in den Freiwilligendiensten

aller Generationen eine Chance zur Entfaltung geben."

Rl
b i i . ) éﬁ fiir Familie, Seiaren, Tiaue ) -
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Herzlichen Dank fiir Ihre Aufmerksamkeit

éi% Rundesminislvrinmn
z fiir Familie, Seniaren, Crauer
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